Buchener Aktionstage 2025 zum Thema Demenz

,Heiter-ernstes Schaufensterln“ vom 8. September bis 26. September 2025

Ausstellung ,DeMensch — Alltagssituationen von Menschen mit Demenz® in verschiedenen
Schaufenstern der Aktivgemeinschaft Buchen. Gezeigt werden Bilder des Cartoonisten

Peter Gaymann, der in humorvoller Weise fir das Thema sensibilisiert.

Dazu gibt es ein kindgerechtes Begleitquiz zum Thema Demenz — Losung beim Schuhhaus Haag
abgeben und Uberraschung erhalten. (Quizbogen gibt es im Rathaus und bei den teilnehmenden Geschaften)

,Demenz Partner-Schulung“

Nachdem diese Schulung 2023 fur die Stadtverwaltung Buchen und 2024 fir die Volksbank Franken
erfolgreich stattfand, werden im Herbst 2025 Mitarbeiter der Aktivgemeinschaft geschult.
Interessierte Vereine, Unternehmen, Behorden und Institutionen, die sich ebenfalls im Rahmen einer
kostenlosen, ca. 2-stindigen Schulung zu dem Thema Demenz informieren, Hemmschwellen
abbauen und sicher mit Betroffenen umgehen méchten, kdnnen sich gerne beim Arbeitskreis
Gerontopsychiatrie, Herr Weidner, Telefon 06261/9197498 melden.

Filmvorfahrung ,,Human forever“ am 16. Oktober 2025 um 19 Uhr in der Stadthalle Buchen
In der Stadthalle Buchen wird der auf3ergewohnliche Dokumentarfilm des jungen Niederlanders
Teun Toebes gezeigt, der nicht nur einen hoch interessanten und berthrenden Film zu seinen
Begegnungen und seinem gemeinschatftlichen Wohnen und Leben mit Menschen mit Demenz
gedreht hat, sondern auch einen Film, der die Gesellschaft wachrutteln und zum Handeln aufrufen
soll.

Sprechstunde des Arbeitskreises Gerontopsychiatrie /
Alzheimerberatung

Ort: Mehrgenerationenhaus in Buchen.

Bitte vereinbaren Sie hierzu im Vorfeld telefonisch einen Termin unter
06261/9197498

Voranklindigung fir 2026:

,Demenzpravention“ am 28. Januar 2026, 18.30 — 20.30 Uhr im
VHS-Haus 2 in Buchen (Anmeldung tuber die VHS Buchen)

Vortrag der VHS in Kooperation mit dem Pflegestitzpunkt Buchen.
Demenzfachberaterin Jutta Landwehr referiert iber das Thema
,Geistig fit bleiben - mit 10 MaRnahmen Demenz vorbeugen® In diesem
Vortrag erfahren Sie, wie komplex unser Gehirn ist und wie Demenz-
erkrankungen es schadigen, wie Erinnern und Vergessen funktionieren
und wie wir einer Demenz mit zehn praktischen Mal3nahmen vorbeugen kdnnen.

Diese kostenfreien Veranstaltungen werden organisiert von dem Arbeitskreis Demenz der Stadt
Buchen in Kooperation mit dem Arbeitskreis Gerontopsychiatrie & SAPV NOK e.V. und dem
Pflegestitzpunkt NOK.

Weitere Informationen zu den Aktionstagen ,Demenz® erhalten Sie bei der Stadtverwaltung Buchen unter
Telefonnummer 06281/31-127 oder 31-132
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